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weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: Senarclens, Leu + Partner AG, Sabine Braun,
mailto:sabine braun@senarclens.com, Tel +41 43 305 05 90.

15. Méarz 2007: 3. Wirtschaftsforum Winterthur zum Schwerpunktthema Wandel

Die Handelskammer und Arbeitgebervereinigung Winterthur (HAW) und das Stadtmarketing
Winterthur laden zum 3. Wirtschaftsforum Winterthur im Casinotheater ein. Das Wirtschafts-
forum liefert komprimiertes Wissen fiir Entscheidungstragerinnen und -trager aus Wirtschaft,
Politik und Gesellschaft und bietet eine ideale Plattform zur Netzwerkpflege und -erweiterung.
Die diesjdhnge Veranstaltung steht unter dem Titel ,Wandel als Risiko oder Chance — Erfah-
rungen aus der Unternehmenspraxis”. Oswald Oelz, Autor und Bergsteiger, Gerold Biihrer,
Mationalrat und Prasident von economiesuisse, Daniel Model, Verwaltungsratsprasident der
Weinfelder Model Holding AG, und Ulf Berg, CEQ bei Sulzer AG und designierter Verwal-
tungsratsprasident des Sulzer-Konzems, werden zu Wort kommen. Fir die Moderation konnte
Christine Maier, Redaktionsleiterin und Moderatorin des ,Club™ im Schweizer Fernsehen,
gewonnen werden. Unterstitzt wird das Wirtschaftsforum durch die Zircher Handelskammer.
Mehr Informationen

Preistrager aus dem Raum Ziirich
Wir freuen uns, lhnen mitteilen zu kéinnen, dass kirzlich die folgenden Preise an Unternehmen,
Projekte oder Institutionen aus dem Raum Zirich verliehen wurden:

+ Der AVogel Wissenschaftspreis fiir Forschungsarbeiten auf dem Gebiet der Phytotherapie
ging an Prof. Dr. Angelika Viviani von der Hochschule Wadenswil und Dr. Lukas Rist vom
Paracelsus-Spital Richterswil fiir ihre wissenschaftlichen Untersuchungen der krebszellab-
totenden Wirkung von Mistelextrakten und die Maglichkeiten einer patienten-angepassten
Misteltherapie. Zur Pressamitteilung

+  Mit dem Unternehmerpreis fir den Wirtschaftsraum Zinch des Swiss Venture Clubs
wurden die folgenden drei Unternehmen ausgezeichnet: 1. Rang: Kistler Gruppe aus
Winterthur (Anbieter von Senscren und Systemen auf Basis von Kristallen zur Messung von
Druck, Kraft und Beschleunigung); 2. Rang: Avaleg Evolution AG aus Kloten (IT-Lasungen
fiir Finanzdienstleister) und 3. Rang Wey Group aus Unterengstringen (Entwicklung und
Fertigung von Videoswitches, multifunktionalen Keyboards und Dateniibertragungsl@sun-
gen fir den Zugriff auf entfernte Rechner, u.a. Produktion von hochintegrierien Barsen-
handlerarbeitsplatzen). Zur Pressemitteilung

3. Unternehmertum

Seit Movember 2006 liegt die Informationsbroschire ,griinden” vor. Sie zeigt auf, wie aus
Ideen Unternehmen werden und liefert Anregungen, Tipps und Hilfsmittel auf dem Weg in die
Selbstandigkeit. Mehr Informationen zu "griinden” und den Bezugsquellsn

1. und 2. Februar 2007 - Unternehmensgriindungs-Planspiel fiir Jungunternehmer
Jungunternehmer und solche, die es werden wollen, haben an diesem Seminar die Maglichkeit,
aus siner Geschaftsidee ein Konzept zu entwickeln und mit erfahrenen Betreuem zu disku-
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ie 21. Schweizerische Ta- Pﬂanzen Iindern LEiden

gung fiir Phytotherapie

widmete sich am 23 No-

vember 2006 in Baden der

Thematile «Palliativ. und
Supportivinedizin~, also der Frage, wie
sich bei einer weit fortgeschrittenen,
unheilbaren Krankheit das Leiden lin-
dem bzw. die Lebensqualitit erhalten
liisst.

Der gut besuchte Kongress wurde
von der Schweizerischen Gesellschaft
fiir Phytotherapie in Kooperation mit
der Hochschule Wiadenswil organi-
siert. Im Vordergrund standen Thera-
pien bei Krebsleiden und Tumorer-
krankungen,

Die Phytotherapie kann mit ihrer
Apotheke aus der Natur in vielen Fil-
len die Lebensqualitit der betroffenen
Menschen wverbessern. So beispiels-
weise mit Mistelextrakten bei Krebs-
erkrankungen. Gemiss Prof. Angelika
Viviani {Zellbiologin, Hochschule Wi-
denswil) sind Mistelpriiparate zur Be-
handlung von Krebs in der Komple-
mentirmedizin weil verbreitet: «Man
schiitzt, dass mittlerweile 30 Prozent
der Krebspatienten in Erginzung zur
herkdmmlichen Therapie Mistelpripa-
rate einnehmen..»

Die Wissenschaftlerin  untersucht
gusammen mit Dr. Lukas Rist ( Paracel-
sus-Spital, Richterswil) die Wirksam-
keit von  Mistelextrakten bei Krebser-
krankungen, Das Forscherteam stellie
fest, dass die verschiedenen Mistelar-
ten (Pinien-, Weisstannen-, Apfelbaum-,
Eichenmistel usw.) bei unterschiedli-
chen Tumorarten anders wirken, was
einen spezifisch geziellen Einsatz er-

Richterswil

Forscher mit A.-Vogel-
Preis ausgezeichnet

Der mit 10000 Franken dotierte
A.-Vogel-Wissenschaftspreis  fiir  For-
schungsarbeiten auf dem Gebiet der
Phytotherapie wurde 2006 zum 10, Mal
verlishen. Die Jury zeichnete Angelika

“Viviani, Samstagern, von der Hoch-

schule Wadenswil und Lukas Rist vom
Paracelsus-Spital Richterswil fiir, ihre
wissenschaftlichen Untersuchungen der
krebszellabtotenden Wirkung von Mis-
telextrakten und die Méglichkeiten ei-
ner Patienten-angepassten Mistelthera-
pie aus. Mistelpraparate zur Behand-
lung von Krebs sind heutzutage in der
Komplementirmedizin weit verbraitet,
Man schidtzt, dass mittlerweile 30 Pro-
zent der Krebspatienten in Ergdnzung
zur hetkommlichen Therapie Mistelpra-
parate einnehmean.

Angelika Viviani und Lukas Rist stell-
tenn mit Tests an verschiedenen Krebs-
zelltypen sowie isolierten Primirzellen
von Patienten des Paracelsus-Spitals
fest, dass es mistelsensitive und mistel-
resistente Krebstypen gibt. Zudem be-
einflussen verschiedene physiclogische
Faktoren (wie die Anwesenheit eines
Hormons), ob eine Krebszelle auf ein
Mistelprdparat anspricht. Weiterhin ver-
muten die Wissenschaftler aufgrund ih-
rer Untersuchungen, dass neben den
Lektinen noch andere stark zytotoxi-
sche Wirkstoffe in einigen Mistelextrak-
ten existieran, dia hisher noch nicht be-
schrieben sind. (z5z)



9053 Teufen AR
Auflage 12x jdhrlich 42'574

02.12.2008

Alfred Vogel-Preis 2006:
Die Wirkung von Mistelextrak-
ten auf Krebszellen

Prof. Dr. Angelika Viviani (Hochschule Wadenswil)
und Dr. Lukas Rist (Paracelsus-Spital Richterswil) sind
die Preistrager des 10. Alfred-Vogel-Preises.

Ihre wissenschaftlichen Untersuchungen konzen-
trieren sich auf die krebszellabtotende Wirkung von
Mistelextrakten und die Mdglichkeiten einer patien-
ten-angepassten Misteltherapie - ein sehr kom-

plexes Forschungsthema.

Die Mistel (Viscum

album), mythisch

umrankt wnd

Objekt modamster

Farschung.

In alten Mythen wurde die Mistel als Hei-
ligtum verehrt. Wer in ihrem Besitz war,
konnte Schmerzen lindern, Kranke hei-
len, Schitze aufspiren, und ihm wurden
dlle winsche erfullt. mistelpraparate zur
Behandlung von Krebs sind heutzutage
in der Komplementarmedizin weit ver-
breitet. Man schdtzt, dass mittlerweile
30 Prozent der Krebspatienten in Ergan-
zung zur herkdmmlichen Therapie Mis-
telpraparate einnghmen.

Prof. Viviani stellt fest: «Dabei scheint die
miystische Kormponente der Mistel auch
heute noch eine grosse Rolle zu spielen,
indem sowohl von den Befurwortern wie
auch den Gegnern hohe Erwartungen in
die Heilwirkung von Mistelpraparaten
gesetzt werden.

Hat sich ein Krebspatient einer Chemo-
therapie in Kombination mit der Verab-
reichung von Mistelextrakten unterzogen
und Ist nicht geheilt worden, taucht
sofort die Frage auf: <Dann hat also die
Mistel nichts genutzt?: Von der Chemo-

therapie wird nie gesprochen.»

Mistel ist nicht gleich Mistel

Thema der gesamten Forschungsarbeit,
fiir die die beiden Wissenschaftler den
Alfred Yogel-Preis erhielten, ist: Kann die
Wirkung der Mistel auf Krebszellen mit
wissenschaftlichen Methoden erfasst
und beschrieben werden?

Zu Beginn der Arbeit stand die krebszell

abtétende Wirkung von Mistelextrakten
in vitro, Es wurden 24 Mistelpraparate
von sieben Firmen an 16 verschiedenen
Krebszelllinien getestet. Deeindrucken

des Resultat: Mistelextrakte konnen das
Wachstum von Krebszellen verhindern,
und der Effekt ist vergleichbar mit der
Wirkung bekannter chemischer Krebs-
medikamente.

Dabei konnten die Forscher die bereits
bekannten Fakten bestitigen, dass Laub-
baummisteln viel starker zellgiftig (zyto-
toxisch) wirken als die Pinienmistel. Eine
als starkes Zellgift bekannte Substanz ist
das so genannte Mistellektin, das reich-
lich in den Laubbaum-, aber minimal in
den Pinienmisteln vorkommt. Diesem
Lektin wird die krebszelltdtende Wirkung
hauptsachlich zugeschrieben.
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Die Austbung der anthropasophischen Medizin umfasst alle medizinischen Disziplinan L s motig lat e

von der Allgemeinmedizin dber die Chirurgie, innere Medizin, die Gynakologie bis hin zur
Neurologie und Psychiatrie,

Zusatzlich zur regularen Ausbildung als SchulmedizinerIinnen haben sich
anthroposophische Arztinnen und &rzte in anthroposophischer Medizin qualifiziert. Sie
sehen den Menschen als Ganzheit von Kirper, Seele und Geist. Im Zentrum der Therapie
steht fir sie nebst den schulmedizinischen Behandlungsmethoden auch die Mobilisierung
von Selbstheilungskraften. Anthroposophische Arztinnen verschreiben deshalb nicht nur
schulmedizinische Medikamenta und Therapien, sondern zusatzlich auch pflanzliche und
mineralische Heilmittel sowie besondere Therapien wie Heileurythmie, Massagen,
spezielle Bader oder Malen und Gestalten, Auch nehmen sie sich Zeit fir Gesprache am
Krankenbett. So sollen Kérper, Geist und Seele wieder ins Lot kammen.

Medienpartner

Forschung
Seit Oktober 1998 unterhalt das Paracelsus-Spital Richterswil eine eigene
Farschungsahteilung, die spezifische Fragestellungen zur anthroposophischen Medizin
wissenschaftlich untersucht, Die Forschungsergebnisse soll die klinische Bedeutung der
anthropozophischen Medizin starken,

Im Rahmen der Aktion Steinert%oche 06 werden zahlreiche Aktivitaten durchgefihrt, Link
filr detailliertes Programm: wuw steinerschule.ch
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