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Sesamschnitte 
 
5 Personen 
 

Zutaten 
 
100g Honig 
 80g  Butter 
3 EL Rahm 
   Vanilleschotenpulver 
160g Sesam 
 50g  Weizenmehl 
 

Zubereitung: 
Honig, Butter und Vanilleschotenpulver zusammen aufkochen. 
Sesam und das Mehl hinzufügen, alles zu einem Teig 
verarbeiten. 
Die Masse auf ein Blech, das mit Backpapier ausgelegt ist 
ausstreichen. 10 min. stehen lassen. 
Bei 180°C ca. 10 Min. backen. 
Solange die Schnitten noch warm sind in Rechtecke schneiden. 
 


